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Actuele informatie voor deelnemers en pensioengerechtigden van SPF

De deelnemersvereniging kondigt het nieuws al aan met de brief bij 

deze FysioPensioenActueel: u kunt vanaf volgend jaar een hoger 

pensioen opbouwen. Via onze eigen pensioenregeling, uitgevoerd 

door ons eigen pensioenfonds. Van, voor en door fysiotherapeuten. 

Tegen de laagst mogelijke kosten. Groen licht voor maximaal 

persoonlijk voordeel. Als u daar voor kiest.

Uw pensioenopbouw nu 
Als u nu deelnemer bent en premie betaalt, bouwt u pensioen op in de 
huidige (basis)regeling. Deze biedt naast ouderdomspensioen, ook 
nabestaandenpensioen bij overlijden en (premievrije) voortzetting van de 
pensioenopbouw bij volledige beroepsarbeidsongeschiktheid. De 
regeling heeft een heel gunstige verhouding tussen de premie en de 
pensioenopbouw. Dat komt onder andere omdat het een collectieve 
pensioenregeling is, die tegen relatief lage kosten wordt uitgevoerd. Toch 
is het huidige SPF-pensioen (ook met de AOW erbij) voor de meeste 
fysiotherapeuten niet voldoende om ‘later’ financieel onbezorgd te 
genieten. Daarom zijn zowel de deelnemersvereniging en het 
pensioenfonds blij dat de pensioenregeling vanaf 2011 een hogere 
pensioenopbouw biedt. Voor fysiotherapeuten die vanaf 1 januari 2011 
gaan deelnemen in het pensioenfonds, is de hogere pensioenopbouw 
automatisch van toepassing. De huidige actieve deelnemers kunnen 
kiezen.

Uw pensioenopbouw vanaf 1 januari 2011
U werkt nu al als fysiotherapeut en u neemt deel in onze pensioen-
regeling. Dan kunt u kiezen: vanaf 1 januari 2011 kunt u via de 
basisregeling blijven deelnemen. Maar u kunt ook kiezen voor een hogere 
pensioenopbouw volgens de aangepaste (basisPLUS)regeling. U bepaalt 
zelf of u dat doet. In het artikel ‘Kies bewust voor uw pensioen’ gaan we 
daar verder op in.

Uitslag stemronde maakt meer pensioen mogelijk

Hogere pensioenopbouw 
vanaf 2011!

BasisPLUSregeling wordt 
’Dé regeling ‘

Met het ‘JA’ voor de mogelijkheid 
van meer pensioenopbouw sluit de 
pensioenregeling beter aan bij het 
pensioenniveau dat algemeen 
gebruikelijk is. De term 
‘basisPLUS’ gaf tijdens de 
voorbereiding vooral het verschil 
aan met de oude basisregeling. De 
aangepaste regeling biedt een 
hoger pensioen, maar niet meer 
dan de meeste pensioenregelingen 
in Nederland. Daarom wordt de 
‘BasisPLUSregeling’ vanaf 2011 
gewoon ‘Dé regeling’. 
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Niet onbelangrijk!
Een hogere premie biedt een hoger pensioen. En niet onbelangrijk: de premies zijn aftrekbaar voor de belasting. 
De pensioenregeling houdt rekening met de hoogte van uw inkomen. Als u minder verdient dan het maximum 
beroepsinkomen, is de premie ook lager dan € 5.755,--.

Uw actuele pensioenoverzicht
Voor de vraag ‘Wil ik een hoger 
pensioen opbouwen?’ is het onder 
andere belangrijk om te weten 
hoeveel pensioen u tot nu toe heeft 
opgebouwd. Als u via de button 
‘naar uw gegevens’ op de website 
van www.fysiopensioen.nl inlogt dan 
ziet u via het deelnemersportaal 
direct uw actuele pensioenoverzicht. 
Met uw pensioenopbouw tot nu toe. 
Maar ook met een prognose hoe 
hoog uw pensioen zal zijn, 
uitgaande van de nu bekende 
gegevens.

Uw pensioenwensen
Uw pensioenwensen zijn belangrijk 
voor de keuze die u maakt. Met de 
pensioenplanner kunt u voorbeeld-
berekeningen maken. U ziet direct 
de consequenties voor uw pensioen 
als u eerder of juist later stopt met 
werken. Maar ook hoeveel meer 
pensioen u kunt opbouwen via de 
aangepaste (basisPLUS)regeling als 
u daarvoor kiest. 

Uw pensioenpremie
Last but not least: heeft u voor een 
hogere pensioenopbouw ook meer 
pensioenpremie over? 
In het overzicht ‘De premies’ ziet u 
de verschillen, berekend op basis 
van de gegevens 2010.

Verdient u minder dan het maximum 
beroepsinkomen?
Mogelijk denkt u: ‘mijn beroeps-
inkomen is niet zo hoog, is het voor 
mij wel zinvol om voor de aan-
gepaste (basisPLUS)regeling te 
kiezen? 

Ook bij ‘lagere’ beroepsinkomens 
past een hogere pensioenopbouw 
dan de huidige regeling nu biedt. De 
hogere pensioenopbouw betekent 
weliswaar een hogere premie, maar 
deze houdt ook bij de basis-
PLUSregeling rekening met de 
hoogte van uw beroepsinkomen. Kijk 
op de speciale digitale bijlage bij uw 
Uniform Pensioenoverzicht 2010 
(UPO). U ziet in die bijlage wat de 
basisPLUSregeling voor u persoonlijk 
kan betekenen. Deze bijlage vindt u 
op het deelnemersportaal als u 
inlogt via de button ‘ga naar uw 
gegevens’ op de homepage van het 
pensioenfonds: www.fysiopensioen.nl

Als u kiest voor een hogere 
pensioenopbouw
U kunt al vanaf 1 januari 2011 
starten met het opbouwen van een 
hoger pensioen. Binnenkort ontvangt 
u daarover een brief van ons. Met 
een antwoordformulier waarop u 
kunt aangeven dat u kiest voor de 
hogere pensioenopbouw.

De pensioenplanner helpt u kiezen		

Kies bewust voor uw pensioen!		
Blijft u vanaf 1 januari 2011 pensioen opbouwen volgens de huidige (basis)regeling of kiest u voor meer 

pensioen? Weet u het nog niet ? Ga in dat geval zéker naar uw digitale pensioenoverzicht (UPO) en de 

pensioenplanner op de website. Graag leggen we u uit hoe en waarom.

De premies Huidige (basis)regeling Dé (basisPLUS)regeling

Als u in loondienst werkt

Maximum bruto jaarpremie:
€ 3.280,-- bij een maximum 
beroepsinkomen van € 35.800,-- 
of meer.

Maximum bruto jaarpremie: 
€ 5.755,-- bij een maximum 
beroepsinkomen van € 35.800,-- 
of meer.

Als u als zelfstandige werkt

Maximum) bruto jaarpremie:
€ 3.280,--  bij een maximum 
beroepsinkomen van € 44.954,-- 
of meer.

Maximum bruto jaarpremie: 
€ 5.755,-- bij een maximum 
beroepsinkomen van € 44.954,-- 
of meer.

In gesprek over ons pensioen
Een reactie van een deelnemer 
na afloop van een van de 
informatiebijeenkomsten op 8 en 
15 september over de 
basisPLUSregeling: ‘De 
presentatie van de 
deelnemersvereniging en het 
pensioenfonds was duidelijk en 
absoluut geen verkoop-verhaal.’
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Elders ook nog pensioen opgebouwd?

Nieuw: ‘mijnpensioenoverzicht.nl’

FysioExpo op 2 december 2010

Bezoek ons op de FysioExpo! 	

Pensioen staat meer dan ooit in de belangstelling. Daarover praten we u graag ook persoonlijk bij. Een extra 
reden om onze pensioenstand te bezoeken op de komende FysioExpo in Amsterdam.

Natuurlijk staan we ook dit jaar weer op de FysioExpo. Zowel het bestuur van het pensioenfonds als de 
bestuursleden van de deelnemersvereniging. Speciaal om u te informeren en vragen te beantwoorden. Over 
de algemene ontwikkelingen zoals de lage rente en de actuele dekkingsgraad. Maar natuurlijk ook over de 
mogelijkheid om vanaf volgend jaar meer pensioen op te bouwen via onze beroepspensioenregeling. 
Graag ontmoeten we u op donderdag 2 december op onze stand op de FysioExpo!

In het verleden van baan veranderd en het opgebouwde pensioen 

‘achtergelaten’ bij het vorige pensioenfonds of verzekeraar? Dan 

brengen wij graag www.mijnpensioenoverzicht.nl van de Stichting 

Pensioenregister onder uw aandacht.

Kijk vanaf 4 januari 2011 op ‘mijnpensioenoverzicht.nl’

Vanaf 4 januari 2011 kunt u via 
www.mijnpensioenoverzicht.nl (‘het 
pensioenregister’) digitaal de 
waarde zien van het pensioen dat u 
bij vorige werkgever(s) heeft 
opgebouwd. Ook vindt u er uw 
AOW-gegevens. Alleen pensioenen 
die nog niet worden uitgekeerd kunt 
u opvragen. Individuele voorzien-
ingen of individueel opgebouwde 
pensioenen, zoals een koopsom-
polis, zijn niet opvraagbaar bij het 
pensioenregister. De site is ont-
wikkeld door de Stichting Pensioen-
register, een samenwerkingsverband 
tussen de circa 600 pensioenfondsen 
en -verzekeraars in Nederland en de 
Sociale Verzekeringsbank.

DigiD nodig 
Wilt u de stand van uw pensioen en 
AOW bekijken, dan heeft u wel uw 
DigiD nodig. Daarmee is de privacy 

van uw gegevens gegarandeerd. 
DigiD is de persoonlijke (inlog)code 
die u kunt gebruiken bij verschil-
lende overheidsdiensten, zoals de 
belastingdienst. U kunt ‘m aan-
vragen via www.digid.nl. 

Pensioenplanner/pensioenregister
•	 Via ‘mijnpensioenoverzicht.nl’ 

van het pensioenregister kunt u 
dus snel en makkelijk uw elders 
opgebouwde pensioenen digitaal 
inzien. Met één kanttekening: het 
is de stand van begin of het eind 
van het jaar. 

•	 In de pensioenplanner van ons 
pensioenfonds kunt u uw totale 
pensioensituatie berekenen. Ook 
kunt u de gegevens van het 
pensioenregister en individuele 
voorzieningen invoeren via de 
module ‘elders opgebouwde 
pensioenen’. 
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Onze dekkingsgraad
Onze dekkingsgraad bedroeg eind september 96,8%. Dat is hoger dan een 
maand daarvoor (93,0%), maar duidelijk onder het minimum van 105%, dat 
de Nederlandsche Bank voorschrijft. Net als andere pensioenfondsen en 
verzekeraars heeft ons pensioenfonds te maken met de lage stand van ‘de 
lange rente’ op de kapitaalmarkt. Daardoor moeten we nú meer reserveren 
om de uitbetaling van alle pensioenen zeker te stellen. Niet alleen de 
pensioenen die nu al worden uitbetaald, maar ook de pensioenen die nu nog 
worden opgebouwd. De verplichtingen nemen namelijk toe door de lage 
rente, waardoor de dekkingsgraad afneemt. Dat gebeurt op grond van de 
financiële eisen, voor maximale zekerheid. Daarbij moeten wij ook het 
rekening houden met de ontwikkeling dat we met z’n allen steeds ouder 
worden.

Wilt u de ontwikkelingen volgen? Ons pensioenfonds publiceert de dekkings-
graad iedere maand op www.fysiopensioen.nl. 

Deze FysioPensioenActueel is een 

uitgave van Stichting Pensioen-

fonds voor Fysiotherapeuten
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5000 LM Tilburg
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(013) 462 35 21

Fax
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E-mail

info@fysiopensioen.nl

Website

www.fysiopensioen.nl

Redactie

Stichting Pensioenfonds voor 

Fysiotherapeuten

i.s.m. Herman Mandemakers  

(www.lezen-en-schrijven.nl)

Deze FysioPensioenActueel is bedoeld 

als algemene informatie. Het pensioen-

reglement is uiteindelijk leidend.

Binnenkort in uw brievenbus

De brief voor uw persoonlijke keus
Na een zorgvuldige voorbereiding met veel overleg, voorlichting en inspraak is de keus aan u. Als u meer pensioen 
wilt opbouwen via ons eigen pensioenfonds van, voor en door fysiotherapeuten, dan kan dat vanaf 1 januari 2011. 

Enkele dagen na deze Fysio-
PensioenActueel ontvangt u van ons 
informatie hoe u uw hogere 
pensioenopbouw snel en efficiënt 
kunt regelen. Al vanaf 1 januari 
2011. Het enige dat u daarvoor 
hoeft te doen, is het invullen van het 
antwoordformulier. Als we dat vóór 
27 november ontvangen, dan bouwt 
u vanaf 1 januari 2011 een hoger 
pensioen op. Half december 2010 
ontvangt u daarvoor de nota.
Ontvangen wij uw antwoord-

formulier na 27 november, maar 
voor 1 april 2011 dan kunt u ook 
vanaf  1 januari 2011 aan de 
basisPLUSregeling deelnemen. De 
aangepaste premie wordt dan met 
terugwerkende kracht in rekening 
gebracht. 
Ontvangen wij uw antwoord-
formulier na 1 april 2011, dan start 
uw deelname aan de basisPLUS-
regeling vanaf de 1ste van de 
maand volgend op de maand 
waarin wij het formulier ontvangen.


